
WIE FEIERN WIR OSTERN 2020? 
Gemeinsam feiern wir den Einzug Jesu in Jerusalem. 

Gemeinsam danken wir Jesus für seine Gegenwart in Brot und Wein. 

Gemeinsam gedenken wir unter dem Kreuz des Leidens und Sterbens Jesu. 

Gemeinsam erwarten und feiern wir die Auferstehung Jesu! 

Wir versammeln uns dieses Jahr zwar nicht in unseren Kirchen, aber 

wir können dennoch in diesem Tun unseren gemeinsamen Glauben feiern. 

Pfarrer Markus 

Angebote für jeden Tag 

Unsere Kirchen sind zum Gebet geöffnet – mit Palmzweigen & Osterkerzen 

 (ab Ostersonntag auch mit Osterwasser und Osterbild) 

- täglich in Bergedorf, Geesthacht, Glinde, Lohbrügge, Reinbek 

- zu den üblichen Zeiten in Schwarzenbek, Lauenburg und Neuallermöhe 

 

Kleine selbstgedrehte Videoclips für Familien mit Kindern stellen wir zu den 

einzelnen Festtagen auf der Homepage* zur Verfügung. 

 

Video-Kreuzweg: Die Stationen wurden quer durch unsere Pfarrei gebetet 

und aufgenommen. Diesen gibt es auf der Hompage*. 

 

Predigtimpulse zu den Sonn- und Festtagen und einen Artikel zum Pascha-

Hintergrund von Ostern gibt es in unseren Kirchen und auf der Homepage*. 

 

Für ein Gespräch können Sie sich gern unter 040/ 71 48 64 77 melden.  

Für eine Beichte gern direkt bei unseren Priestern oder unter: 040/ 726 91 18  

 

Pfarrei Heilige Elisabeth, Bille-Elbe-Sachsenwald  

Reinbeker Weg 8, 21029 Hamburg 

info@pfarrei-heilige-elisabeth.de, Tel. 040 / 721 6000 
www.pfarrei-heilige-elisabeth.de   

mailto:hilfe@pfarrei-heilige-elisabeth.de


Gottesdienste im Fernsehen und Radio (und Internet-Auswahl) 

Palmsonntag: 

9.30 Uhr Eucharistiefeier - aus Wien (ZDF) 

9.55 Uhr Eucharistiefeier - mit Papst Franziskus (Bayrischer Rundfunk) 

Gründonnerstag: 

18:30 Uhr Messe vom letzten Abendmahl - aus Köln (domradio.de) 

19:00 Uhr Messe vom letzten Abendmahl - aus Gossau (k.TV) 

20:00 Uhr Messe vom letzten Abendmahl (DIGITAL-Radio: radio horeb) 

[Auf radio horeb werden jeden Tag katholische Gottesdienste übertragen.] 

Karfreitag: 

15:00 Feier des Leidens und Sterbens Christi - aus Münster (BibelTV) 

15:00 Feier des Leidens und Sterbens Christi - aus Köln (domradio.de) 

21.10 Uhr Papst Franziskus betet den Kreuzweg (Bayrischer Rundfunk) 

Osternacht: 

20.30 Feier der Osternacht - mit Papst Franziskus (k.TV) 

21:00 Feier der Osternacht - aus Köln (DIGITAL: radio horeb / domradio.de) 

22:00 Feier der Osternacht (Radio: SWR 4)  

Ostersonntag: 

10:00 Osterhochamt - aus Köln (BibelTV / domradio.de) 

10:00 Osterhochamt - aus Hildesheim (Radio: NDR info) 

10.00 Uhr Osterhochamt - mit Papst Franziskus (ARD Das Erste) 

Ostermontag:  
10.00 Uhr Eucharistiefeier – aus Köln (ewtn /domradio.de) 
10.05 Uhr Eucharistiefeier – aus München (Radio: Deutschlandfunk) 

Die Priester unserer Pfarrei feiern sonntags um 11 Uhr die Heilige Messe und 

montags bis freitags um 18 Uhr. Die verbindenden Zeiten für das Triduum 

sind Gründonnerstag 20 Uhr, Karfreitag 15 Uhr und Osternacht 22 Uhr. 

Überweisen Sie Ihre Fastenopfer oder Osterspenden bitte an: 

MISEREOR: Fastenaktion Gib Frieden - Kennwort S07788 

IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10, BIC GENODED1PAX 

Christen im Heiligen Land: www.palmsonntagskollekte.de 
Dt. Verein vom Heiligen Lande, Stichwort: Spende zu Palmsonntag  
IBAN: DE13 3706 0193 2020 2020 10, Pax-Bank  
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Anregungen zum Mitvollzug der Gottesdienste 

Ergänzend zur Mitfeier der Gottesdienste am Bildschirm oder Radio zuhause 
kann uns ein kleines Zeichen noch tiefer in das Geheimnis des Festes führen. 

Gründonnerstag 

• NACH dem Gottesdienst:  
Brot und Traubensaft miteinander teilen 

• Austausch zur Frage:“  
Wie können wir einander dienen?”  
(Wenn Sie allein sind: Verabreden Sie sich zu einem Telefonat.) 

➢ Ölberggang mit Gebet (zu zweit*): siehe Gebetsheft in der Kirche** 

➢ Jugend-Online-Nachtwache => Kaplan Moskopf 0176/61516872 

Karfreitag 

• ein Kreuz aufstellen oder ein Kreuz mit Steinen legen; 

• zur Kreuzverehrung (nach den Fürbitten):  
zwei Kerzen entzünden 

➢ Stations-Kreuzweg (zu zweit*): siehe Gebetsheft in der Kirche**  
(alternativ: Kreuzweg im Gotteslob Nr. 683 / altes GL Nr. 775) 
(dabei) Steine sammeln und zuhause ein Kreuz daraus legen 

Osternacht 

• Osterkerze nach dem 2. “Lumen Christi” selbst entzünden 

• Tauferinnerung mit einer Schale Wasser und Osterkerze mitmachen 

➢ nach dem Segen: hinaus gehen und Halleluja singen 

Ostersonntag 

• Speisesegnung vor dem Osterfrühstück (s. Rückseite) 

➢ Osterwasser (schon in Gefäßen abgefüllt), Osterlicht 
und Osterbild beim Osterspaziergang (zu zweit*) aus der 
Kirche holen  

Ostermontag 

➢ Emmausgang (zu zweit*): siehe Gebetsheft in der Kirche** 
 

*   in der Familie oder auch allein 
** auch auf unserer Homepage: pfarrei-heilige-elisabeth.de  



Oster-Ecke zuhause  
Gestalten Sie in Ihrer Wohnung 
einen Platz, der sich von Tag zu Tag 
mit Symbolen des Festes (s. Aktionen 
auf der Seite zuvor) anreichert: einen 
Zweig,  
ein Stück vom geteilten Brot,  
ein Kreuz aus gesammelten Steinen,  
eine Osterkerze auf geschmücktem 
Leuchter. 
Schicken Sie uns bitte ein Foto davon 
(mit dem Einverständnis der Veröffentlichung auf unserer Homepage und in 
unseren Kirchen): ostern@pfarrei-heilige-elisabeth.de  
 

Speisesegnung am Ostermorgen 

(Błogosławieństwo pokarmów wielkanocnych) 

Herr Jesus Christus, Du bist nach deiner Auferstehung deinen Jüngern 

erschienen, und hast mit ihnen gegessen. Du lädst auch uns zu deinem Tisch 

und feierst das Ostermahl mit uns.  

Wir bitten dich: Segne unsere Speisen und sei auch beim österlichen Mahl in 

unserem Haus unter uns gegenwärtig. Lass uns wachsen in der geschwister-

lichen Liebe und in der österlichen Freude und versammle uns alle zu deinem 

ewigen Ostermahl, der du lebst und herrschest in alle Ewigkeit. Amen.  
(Die Speisen können mit Weihwasser besprengt werden.) 

 

Panie Jezu Chryste, po swoim Zmartwychwstaniu przyszedłeś do Apostołów, 

aby spożyć wraz z nimi posiłek.  

Prosimy Cię, pobłogosław te pokarmy na naszym stole wielkanocnym i daj 

nam z wiarą przeżywać Twoją obecność między nami podczas świątecznego 

posiłku, w dzień Twojego zwycięstwa, abyśmy, mogli się radować z udziału w 

Twoim życiu i zmartwychwstaniu. Daj nam wzrastać we wzajemnej miłości i 

wielkanocnej radości i dojść do wiecznej uczty Twojej, tam, gdzie Ty żyjesz i 

królujesz na wieki wieków. Amen.  
(Pokarmy można pokropić wodą święconą.) 
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