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Liebe Eltern! 
 

Bald ist es wieder soweit – am 17. August 2026 beginnt das neue Schuljahr. In unseren Gemeinden  
Zu den heiligen Engeln, Glinde und Herz Jesu, Reinbek wollen wir mit der Vorbereitung auf die 
Erstkommunion beginnen. 
Wenn Ihr Kinder in die 3. Klasse kommt, also im Alter von 8/ 9 Jahren ist, sind sie mit Ihrem Kind herzlich 
zur diesjährigen Erstkommunionvorbereitung eingeladen. 
 

Sie haben Ihre Kinder taufen lassen – bei einigen Kindern wissen wir es nicht genau, da sie nicht in 
unserer Pfarrei getauft wurden. Einige Kinder sind nicht getauft. Bei Interesse an der Vorbereitung auf die 
Erstkommunion können Sie gern teilnehmen. 
Ansonsten können Sie dieses Schreiben vernichten. 
 

Die Vorbereitungszeit auf die Erstkommunion ist die Hinführung Ihres Kindes zur Mitte unseres Glaubens: 
der Teilnahme an der Eucharistie (Danksagung).  
Wir laden Sie als Eltern und Ihre Kinder ein, gemeinsam mit der Gemeinde diese Zeit der Hinführung als 
Glaubensweg zu verstehen und zu gestalten. 
 

Vor allem aber möchten wir Sie darauf hinweisen, dass es sinnvoll ist, während der Vorbereitungszeit auf 
die Erstkommunion regelmäßig mit Ihrem Kind am Sonntag an der Heiligen Messe teilzunehmen. 
Geben Sie Ihrem Kind eine Chance, langsam in das Geschehen der Heiligen Messe hineinzuwachsen, 
damit sie ihm vertraut wird und am Ende Ihrem Kind nicht übergestülpt wird. Wenn Sie Ihrem Kind 
zeigen, dass Ihnen die Heilige Messe und die Beziehung zu Gott in Ihrem Leben am Herzen liegen, dann 
kann auch die Freundschaft zwischen Ihrem Kind und Gott gestärkt werden. 
Ihre Kinder leben mit Ihnen, lieben Sie und nehmen Sie als Vorbild in Glaubensritualen. Das Hineinführen 
Ihrer Kinder in den christlichen Glauben ist viel mehr als das Vermitteln von religiösem Wissen und es 
liegt vor allem in Ihrer Hand, ob der christliche Glaube im Leben Ihrer Kinder einen wichtigen Platz hat. 
 

In diesem Erstkommunion Kurs sind wir auf die Unterstützung und Begleitung der Eltern angewiesen. 
Darum bitten wir Sie, liebe Eltern, am ersten Elternabend teilzunehmen. 
Wir brauchen, wie in jedem Jahr, Eltern, die bereit sind, die Kindergruppen zu begleiten. Pro Gruppe 
sollten es mindestens zwei erwachsene Katechet/Innen und Begleiter/Innen sein. Bitte überlegen Sie sich, 
ob Sie mitarbeiten können. Wenn ja, dann notieren Sie auf der Anmeldung, dass Sie sich eine Mitarbeit in 
der Erstkommunionvorbereitung vorstellen können. Wenn Sie dazu Fragen haben, rufen Sie mich an! 
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Pfarrei Heilige Elisabeth, Reinbeker Weg 8, 21029 Hamburg – Bergedorf 
 
Gemeindereferentin Christiana Zynda,  
Sakramenten Pastoral Erstkommunion Firmung Glinde Reinbek 
Büro: Möllner Landstr. 46, 21509 Glinde 
E-Mail: zynda@pfarrei-heilige-elisabeth.de 
Büro Tel.: 040 71486482  
 
  Glinde, den 07. Juli 2026 
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Das Konzept sowie die Termine  
(ca. 3 Termine pro Monat: 1 x pro Monat 1,5 Stden Gruppenstde(6x) Kinder / 1 x pro Monat ein Eltern-
Kind-Wortgottesdienst(6x) / 1 x pro Monat Familiengottesdienst (1. So Glinde 11 Uhr, 2. So Reinbek  
11 Uhr), ein Wochenende mit den Glindern (05.-07.03.) und  
ein Wochenende mit den Reinbekern (12.-14.03.) jeweils im NSH Wentorf) 
und Themen des Erstkommunion Kurses erfahren Sie beim jeweiligen ersten Elternabend, der vor Ort 
stattfinden wird: 
 

Reinbek: Montag, 24. August 2026, 19:00 Uhr im Gemeindehaus „Herz Jesu“,  
Niels-Stensen-Weg 3, 21465 Reinbek 
 

Glinde: Donnerstag, 27. August 2026, 19:00 Uhr im Gemeindehaus „Zu den heligen Engeln“,  
Möllner Landstr. 46, 21509 Glinde 
 

Bitte schicken Sie die angefügte Anmeldung zur Erstkommunionvorbereitung (drei Seiten) ausgefüllt mit 
der Kopie der Taufurkunde bis Mittwoch, den 19.08.2026 per Post oder E-Mail an mein Büro in Glinde: 
 

An die       zynda@pfarrei-heilige-elisabeth.de 
Pfarrei Heilige Elisabeth 
Christiana Zynda 
Möllner Landstr. 46 
21509 Glinde  
 

Selbstverständlich können auch ältere Kinder, die noch nicht zur Erstkommunion gegangen sind, an 
diesem Kurs teilnehmen. 
Wer in diesem Jahr noch nicht teilnehmen möchte oder noch Fragen hat, nehme Kontakt mit mir auf. 
Allerdings bin ich erst wieder ab dem 17.08.26 telefonisch erreichbar. 
Bis zum ersten Treffen Ihnen und Ihrer Familie eine gute Zeit! 
 

Herzliche Grüße 
 
 
 
Christiana Zynda, Gemeindereferentin 
 

Liebe Eltern, 
 
für verschiedene Arbeitsmaterialien und das Erstkommunionwochenende bitten wir Sie höflichst,  
bis zum 31. Oktober 2026 einen Kostenbeitrag von 100 € (25 € Materialien und 75 € Wochenende)  
auf folgendes Pfarreikonto zu überweisen: 
 
Katholische Pfarrei Heilige Elisabeth 
Hamburger Sparkasse, 
IBAN DE63 2005 0550 1040 2139 00, BIC: HASPDEHHXXX 
Verwendungszweck: Name des Kindes, Stichwort: Erstkommunionvorbereitung Glinde oder Reinbek 
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